24, April - 19. Juni
Montags, 16:30 - 18:15 Uhr
Hansaring 135

Kinder-Kochkurs
Kindern 8-11 Jahre
Montags - 16:30 Uhr

Hansaring 135

18plus

junge Erwachsene
Donnerstags - 19:00 Uhr
Hansaring 135

Sport

Eltern-Kind-Turnen
18 - 36 Monate
Donnerstags - 16.15 u. 17:15 Uhr

D i e CVJ M 'WOC h e Stand: Médrz 2023

TEN SING

Jugendliche
Mittwochs - 17:00 Uhr
Hansaring 135

Erwachsenentreff

Donnerstags - 19:30 Uhr
Dellbriicker Str. 54

Tafelausgabe
Dienstags - 16:00 Uhr
Hansaring 135
Anmeldung erforderlich

Ballturnen
4-7 Jahre
Donnerstags - 18:15 Uhr

% TH Blumenthalstrafie 10 TH Blumenthalstraf3e 10
. . L Volleyball Volleyball
g’ £ junge Erwachsene Erwachsene
- s> Montags - 19:00 Uhr Dienstags - 18:00 Uhr
. . i°) L TH NuRbaumer StraRe SH Schillergymnasium
Mit Pikachu unterwegs C 5 .
. . . €9 Indiaca
Kinderferienspiele SE Erwachsene

Montag, 26. Juni bis Freitag, 30. Juni

jeweils von 9 bis 16:00 Uhr ¢ Mitarbeitende

Gebetskreis
fiir Kinder von 8 bis 11 Jahren erster Montag im Monat
18:30 Uhr
“IchwillderAllerbeste sein!” - Mit Evoli, Pikachu, Glurak Hansaring 135

und Co. tauchen wir in die Welt der Pokémon ein, um
spannendeAbenteuerdrinnenunddraussenzuerleben.

Anmeldung: https://cvjm.koeln

Mittwochs - 20:00 Uhr
TH Neufelder StraRe

Vorstandssitzung

dritter Montag im Monat
18:30 Uhr
Hansaring 135

Mitarbeitendenkreis
vierter Montag im Monat
19:30 Uhr
Hansaring 135

Kontakt

Ansprechpersonen:

~

~

Louisa Backmann
Kinder, Jugend, TEN SING

backmann@cvjm.koeln

Gerd Schmellenkamp
Kinder & Familien,
Mitarbeitende

schmellenkamp@cvjm.koeln

Vorstand:

Monika Frenzen
1. Vorsitzende

Markus Schmitz
2. Vorsitzender

frenzen@cvjm.koeln schmitz@cvjm.koeln

Sascha Walter-Stellberg
Vorstandsmitglied

Gabi Opitz
Stephanie Ruhm

walter@cvjm.koeln Jan David Wasgin

Beisitzende

| Vertrauenspersonen:
bei Anhaltspunkten fiir Verletzungen der sexuellen Selbstbestimmung:

Gabi Opitz: gabriele.opitz@ekir.de | 0221.691959
Andreas Rondorf: andreas.rondorf@ekir.de
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Menschennest

Seit ein paar Tagen steht in der Kélner Agneskirche ein
Nest. Es hat fast zwei Meter Durchmesser. Und sieht aus
wie ein Uberdimensionales leeres Vogelnest, das aus ei-
nem Riesenbaum herausgefallen ist. Ein rundes Flecht-
werk aus Asten, geftllt mit nichts auRer Grasern und
Blattern. Wie ist das dahingekommen?

An Karneval haben wir in der Agneskirche einen Kar-
nevalsgottesdienst gefeiert. Im Mittelpunkt des Got-
tesdienstes stand eine wunderbare Ballade der Band
Kasalla. ,,Sing mich noh Hus!“ heif3t dieser zeitlos grof3-
artige kleine Walzer. Fur Nichtkélner: ,,Sing mich nach
Hause! Sag mir, dass am Ende alles gut wird!“ Ohne vie-
le Worte zu machen, lasst dieses Lied Sehnstlichte wie
kleine bunte Ballons in den Himmel aufsteigen: Dazu-
zugehoren. Auszuruhen. Anzukommen. Eine Heimat zu
finden und irgendwo ein Stiick vom Himmel. Fiir mich
ist das Lied eine etwas saloppe Adaption eines bibli-
schen Versprechens: ,Gott wird alle Tranen trocknen.
Der Tod wird nicht mehr sein.”

Zu diesem Gottesdienst haben wir das Nest in der Ag-
neskirche aufgebaut. Es bleibt die ganze Fastenzeit hin-
durch bis Ostern. ,,Bitte nichts reinlegen!“ hat die Kuinst-
lerin eingescharft. ,,Aufder dich selbst. Es ist schlieBlich
ein Menschennest.“ Wer sich hineinlegt, den umschlieft
das Flechtwerk wie zwei starke Arme. Ich hab “s schon
gemacht. Ein Wahnsinnsgefiihl. Kaum zu beschreiben.
Und alsich die Augen zugemacht habe, da waren die da,
die mich in meinem Leben umarmen und festhalten.
Wenn ich das leere Menschennest in der Agneskirche
sehe, dann denke ich an Alla und Marina. Sie teilen Woh-
nung, Haus und Herzen mit Gefllichteten aus der Ukrai-
ne. Neben ihnen sitzt Glinter, der seit zwanzig Jahren
seine Einsamkeit nicht loswird. Dahinter die gebrech-
liche Frau Dr. Fuchs, die dabei ist, ihr Leben und sich
selbst Stiick fiir Stlick zu vergessen. Und, psst, verklingt
da nicht ein leiser Akkord? ,,Sing mich nach Hause! Sag
mir, dass am Ende alles gut wird.“ Tatsachlich. Wie soll
sonst Ostern werden?

Text & Titelbild: PR Peter Otten, St. Agnes (Kdln) | Nest: Christiane Rath

Wohnwoche

Vom 16.-21. Januar verwandelten 8 TEN SINGerlnnen die
Raumlichkeiten des CVJM Koln in ihr zu Hause. Das ge-
meinsame Leben funktionierte ahnlich wie in einer WG.
Zu Beginn der Wohnwoche haben wir einen Plan er-
stellt, der uns zeigen sollte, wer wann das Haus verlasst
und wiederkehrt. Dadurch konnten wir uns absprechen,
wer gemeinsam friihstiicken und zu Mittag essen kann,
wer die Zeit vor Ort miteinander gestalten kann und wer
flir das Abendessen verantwortlich ist. Das Abendessen
konnten wir dann alle gemeinsam genielen. Nachdem
der Abwasch getan war, konnten wir an jedem Abend ein
Abendprogramm miteinander erleben. Neben Spiele- und
Talk-Abenden gab es einen Quiz-Abend, dem wir uns ge-
meinsam mit den Mitgliedern von 18plus gestellt haben.
An dem Mittwoch hatten wir einen ganz klassischen TEN
SING Abend, an dem auch unsere Mitglieder dabei waren,
die nicht mit uns im CVJM Ubernachtet haben.

Als Nebeneffekt konnten wir einen Einblick ins WG-Leben
und seine Aufgaben bekommen.

Wir haben die Gemeinschaft beim Kochen, Essen, Spazie-
ren, Spielen und in Abendabschliissen so sehr genossen,
dass wir direkt mit der Planung fiir eine ndachste gemeinsa-
me Wohnwoche im Mai begonnen haben.

Die Woche hat es uns ermdoglicht, einander besser kennen-
zulernen und das miteinander zu teilen, was uns bewegt.

TEN SING

Sommercamps

4 ! .
LY
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Teencamp 22.-29. Juli und
17+ Camp 15.-22. Juliin Michelstadt i. 0Odenwald

Das Camp liegt mitten in der Natur. Du triffst dort einen
Haufen richtig genialer Menschen und wirst neue Freunde
finden. Um die Ecke befindet sich ein nices Waldschwimm-
bad. Michelstadt ist ein malerisches, wunderschones Dorf,
das zum Bummeln einladt. Im Camp selbst hast du jede
Menge Moglichkeiten, um sportlich, kreativ oder einfach
entspannt zu sein. Anmeldung: https://cvjm.koeln
Probenwochenende

‘ unster . 18plus
.‘ Du hast Donnerstagabends Zeit und suchst nach einer
Gruppe Gleichaltriger zum Spaf’ haben und tiefer gehen?
Dann bist du bei 18 plus als junge*r Erwachsene*r ab 18
Jahren herzlich willkommen. Wir treffen uns, um ge-
meinsam Uber Gott und die Welt nachzudenken und
um etwas zu erleben. Neben Aktionen wie Eislaufen,
Bowling und Quizabenden nehmen wir uns Zeit, ei-
nander besser kennenzulernen und uber Themen zu
sprechen, die uns beschaftigen. Wir fragen und hinter-
fragen, welche Antworten die Bibel fiir uns bereithalt.
Komm vorbei, wir freuen uns auf dich!

Jugendreferat Koln u. Region

Mit dem Ziel eines flachendeckenden und professio-
nellen Service- und Dienstleistungsangebots in der Kin-
der- und Jugendarbeit in Kéln und Region wurde zu Be-
ginn des Jahres das ,Jugendreferat Kéln und Region®
neu gegriindet. Darin sind die bisherigen Jugendreferate
der vier Kolner Kirchenkreise aufgegangen. Getreu dem
Motto, dass man Herausforderungen besser gemein-
sam als im Einzelkdmpfer-Modus begegnet, werden mit
diesem Schritt Krafte gebiindelt, um kirchliche Jugend-
arbeit zukunftsfahig zu machen. Insbesondere durch
Schulungs- und Vernetzungsangebote partizipieren wir
auch als CVJM weiterhin von diesem wertvollen Angebot.

Waldweihnacht

Trotz Eiseskalte trafen sich im Dezember letzten Jahres rund
50 Kinder und Erwachsene, Links- und Rechtsrheinische,
Kirchennahe und -ferne, CVJMer und andere Menschen zur
Waldweihnachtim Konigsforst. Nach zwei Jahren coronabe-
dingter Pause freuten sich alle liber diese wiedergewonnene
Moglichkeit, gemeinsam im Wald die Weihnachtsbotschaft
zu horenund  zusammen zu feiern. Beim anschlieRenden
Zusammensein im Evangelischen Gemeindehaus in Rath-
Heumargab esnochvielzu erzahlen, zu essen und zu trinken.

Jahreshaupt-
versammlung

Alle Vereinsmitglieder sind herzlich zur
Mitgliederversammlung eingeladen.
Die Veranstaltung beginnt um 10 Uhrin den
Raumen der Ev. Auferstehungskirche,
Heppenheimer StralRe 7 in Koln-Ostheim.
Um 14 Uhr feiern wir an gleicher Stelle
einen Dankgottesdienst.

Auch dazu eine herzliche Einladung an alle
Mitglieder und Freunde des CVJM Koln.



