Wir werden auf kinderwagentauglichen Wegen unter-

wegs sein. Nach der Waldweihnacht im Konigsforst
treffen wir uns zum Ausklang bei einem einfachen,
warmen Imbiss im / um das Ev. Gemeindehaus. Bitte
aktuelle Informationen unter https://cvjm.koeln ein-

sehen. Zur besseren Planung bitten wir um eine form-

lose Anmeldung per E-Mail an

waldweihnacht@cvjm.koeln oder unter 0221/9726120

Ve

= Treffpunkt: 17:30 Uh

Parkplatz Ev. Versohnungskirche

Erloserkirchstr. 1, 51107 Koln

in Zusammenarbeit mit:

Evangelische Kirchengemeinde
Koln Rath-Ostheim

18.01.|01.02. | 22.02. | 07.03. | 21.03.

11.04. | 25.04. | 16.05. | 23.05. | 13.06. | 27.06.

jeweils 16:30 - 18:30 Uhr

Die CVJ M 'WOCh e Stand: Nov. 2023

TEN SING Kidz
Kindern 8-12 Jahre
Donnerstags (2xmtl.) - 16:30 Uhr
Hansaring 135

WinterSpielWelt
Eltern m. Kindern 0-4 Jahre
Montags - 15:30 Uhr
Hansaring 135

Erwachsenentreff
Donnerstags - 19:30 Uhr
Dellbrticker Str. 54

Eltern-Kind-Turnen
18 - 36 Monate
Donnerstags - 16.15 u. 17:15 Uhr
TH BlumenthalstraRe 10

Eltern-Kind-Turnen
18 - 36 Monate
Freitags - 16 Uhr
SH Im Hasental 41

Volleyball
junge Erwachsene
Montags - 19:00 Uhr
TH NuRbaumer StraRe

Gebetskreis

erster Montag im Monat
18:30 Uhr
Hansaring 135

TEN SING
Jugendliche
Mittwochs - 17:00 Uhr
Hansaring 135

18plus
junge Erwachsene
Donnerstags - 19:00 Uhr
Hansaring 135

Tafelausgabe
Dienstags - 16:00 Uhr
Hansaring 135
Anmeldung erforderlich

Ballturnen
4 -7 Jahre
Donnerstags - 18:15 Uhr
TH BlumenthalstraRe 10

Indiaca
Erwachsene
Mittwochs - 20:00 Uhr
TH Neufelder StralRe

Volleyball

Erwachsene
Dienstags - 18:00 Uhr
SH Schillergymnasium

Vorstandssitzung
dritter Montag im Monat
18:30 Uhr
Hansaring 135

Mitarbeitendenkreis
vierter Montag im Monat
19:30 Uhr
Hansaring 135
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Kontakt

Ansprechpersonen:
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Louisa Backmann Gerd Schmellenkamp

Kinder, Jugend, TEN SING

backmann@cvjm.koeln

Kinder & Familien,
Mitarbeitende

schmellenkamp@cvjm.koeln
Vorstand:

Markus Schmitz
1. Vorsitzende

Sascha Walter-Stellberg
2. Vorsitzender

schmitz@cvjm.koeln walter@cvjm.koeln

Gabi Opitz
geschfd. Vorstandsmitglied

Stephanie Ruhm
Jan David Wasem
Anja Lang

gabi.opitz@netcologne.de Hans Lang

Beisitzende
Vertrauenspersonen:
bei Anhaltspunkten fiir Verletzungen der sexuellen Selbstbestimmung:
Gabi Opitz: gabriele.opitz@ekir.de | 0221.691959
Andreas Rondorf: andreas.rondorf@ekir.de
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Nahost-Konflikt

Unser Mitgefiihl gilt allen, die Angehdrige verloren ha-
ben, und allen, die unter dem Trauma der derzeitigen
Situation leiden. Wir haben unmissverstandlich ein
sofortiges Ende der Feindseligkeiten, die Freilassung
der Geiseln und die Aufhebung der Einschrankun-
gen fir die Zivilbevolkerung gefordert, die vom Man-
gel an lebensnotwendigen Giitern wie Wasser bis
hin zum unzureichenden Zugang zu Bildung reichen.
Der Weltbund der CVJM steht in Kontakt mit allen CVJM
in der Region, in Gaza, Ost- und Westjerusalem und Bei-
rut. Wir sind erschiittert tiber die Nachricht, dass Mitglie-
der der YMCA-Familie getotet wurden. Wir sprechen un-
seren Freunden und Kollegen unser tiefstes Beileid aus.

Der Generalsekretar des World YMCA, Carlos Sanvee:

»Wir lassen kiinftige Generationen im Stich, wenn wir
nicht jetzt den Weg des Friedens und der Gerechtigkeit
einschlagen. Es braucht Ruhe, Vernunft und Menschlich-
keit. Ich bekraftige die unmittelbare Notwendigkeit, der
Gewalt ein Ende zu setzen und das Leben unschuldiger
Zivilisten zu schiitzen. Gewalt flihrt zu einem standigen
Kreislauf von Hass und Rache, der die Konfliktparteien
nur noch weiter auseinandertreibt. Und ich bekraftige
die langerfristige Notwendigkeit, einen tiefen, dauer-
haften und gerechten Frieden zu schaffen. Solange
nicht alle Seiten die legitimen Beddrfnisse der ande-
ren Seite anerkennen, konnen keine Fortschritte erzielt
werden. Wir verstehen gleichermalRen das Gefiihl der
Verwundbarkeit des israelischen Volkes und das Erle-
ben von Unterdriickung und Ungerechtigkeit der Men-
schen in Palastina. Wir glauben, dass diese Sicht beider
Seiten fiir einen dauerhaften Frieden unerldsslich ist.”

Die YMCA-Bewegung wird auch weiterhin ihrer Hoff-
nung und ihrem Glauben Ausdruck verleihen, dass Frie-
den und Versohnung in Israel und Palastina letztlich die
Oberhand gewinnen werden. - ,,Pray to keep hope alive®

Statement der World Alliance of YMCA, 24. Oktober 2023 (Ausziige)

TEN SING

Licht aus, Spot an. Am 16. September war es endlich so-

weit. Im Keller des CVJM ging es los mit ,Neulich im Kiihl-

regal®, der TEN SING Show 2023.
—— .

Die letzten Batterien wurden gewechselt, Noten bereitge-
legt und Texte durchgegangen. Sowohl durch das Theater-
stlick als auch durch die Tanze und die Songs wurde das
Publikum Zeuge der dramatischen Geschichte von Kase
und Traube und dem Familienzwist. Dass Kihlprodukte
und Obst eine Abneigung gegeneinander verspiren, fiihr-
te durch die Unterbrechung der Kiihlkette fast zum Ende
von Kase. Zuletzt wurde offenbar, dass Liebe wichtiger als
Streit und Tradition ist.

Die 11 TEN SINGerInnen stellten ein rundum gelungenes
Buhnenstiick auf die Beine, bei dem das Theaterstiick ge-
meinsam geschrieben und die Tanze gemeinsam choreo-
graphiert wurden. Bei jedem Lied war die Zusammenset-
zung der Band anders, da sowohl Profis als auch Amateure
unterschiedliche Instrumente spielten. Das Ganze ent-
stand innerhalb von einem Jahr. Wir laden herzlich ein, zu
unseren Proben zu kommen

3Dis 12 Jahren (s. Rickseite)

Mitarbeitende

Drei Tage um den ersten Mai war die Kdlner Delegation
unterwegs, um den CVJM in die Zukunft zu fiihren - so
der Anspruch des basecamp23. Das Befassen mit den Zu-
kunftsbildern des CVJM sowie zahlreiche Begegnungen mit
nationalen und internationalen Gasten standen im Mittel-
punkt der Veranstaltung des CVJM Deutschland. Tobias
Faix schreibt im Anschluf® dazu: ,Sicher keine einfache
Frage, aber in den letzten Tagen gab es viele gute Ansatze,
Themenfelder, konkrete Fragestellungen und Diskussio-

nen, die die Teilnehmenden mitnehmen in ihren CVJM vor
Ort (und die jeweiligen Landesverbande), um dann daran
zu arbeiten und diese zu beantworten und umzusetzen
(Fragen nach: Organisationsformen, Willkommenskultur,
Ehrenamt, Mitgliedschaft, transformierender Glaube, in-
differente Spiritualitat, Wirksamkeit, Gemeinschaft in Viel-
falt etc. etc.). Und dann bleibt dann noch die Frage nach
dem groRen Bild, der grofsen Vision, der gemeinsamen
Geschichte, die wir in der Gegenwart leben und die uns in
die Zukunft fuihrt. Die ist noch im Werden und ich bin ge-
spannt, wie sie sich entwickeln wird....*

Sommercamps

Kinderferienspiele

slch will der Allerbeste sein!“ In der ersten Sommerfe-
rienwoche waren 12 Kinder und 4 Mitarbeiterinnen ge-
meinsam mit Pikachu unterwegs. Neben groRen Tausch-
geschaften im Mediapark, Shiggys Aqua-Trainingslager im
Hinterhof und einer Schnitzeljagd quer durchs Eigelstein-
Veedel tauchten wir tief in die Welt der Pokémon ein. Wir
bastelten unsere Lieblingsbegleiterinnen und hinterfrag-
ten, was die Pokémon und uns so ausmacht und machten
gemeinsam mehrere Entwicklungsstufen durch.

Camp 17+

Vom 15.-22. Juli waren 6 Personen von TEN SING Koln
auf dem 17+ Camp in Michelstadt. Es wurde viel gespielt,
gelacht, Freude verbreitet und neue Freundschaften ge-
knlpft. Es wurden auch tiefgriindige Gesprache gefiihrt
und der personliche Glaube in den Blick genommen. Et-
was von der Atmosphare wurde auch bei der TEN SING
Show erlebbar, fiir die viele der auf dem Camp neu gewon-
nenen Freund*innen sich auf den Weg nach Koln gemacht
hatten, um die Kélner TEN SINGer*innen zu unterstiitzen
und gemeinsame Zeit mit ihnen zu verbringen.

Von Personen

Unser altestes und langstes Vereinsmitglied, Hilmar S.
Ankerstein ist am 26. Juni im Alter von 93 Jahren ver-
storben. Er selbst hat einmal gesagt: ,,Der CVJM hat mich
begleitet, ich habe von ihm und mit ihm gelebt. Zu kei-
nem anderen Verein habe ich eine langere Zugehorigkeit,
die von Anfang gepragt war von dem starken Gefiihl, zu
einer groRen und internationalen Familie zu gehoren.”
Fiir ihn war es eine Ehrensache, dass - von Liibeck kom-
mend - sein erster Weg in Kéln zum CVJM fiihrte. Dort
wurde ihm ein Zimmer in dem halbfertigen CVJM-Haus
damals in der BoltensternstralRe angeboten und er konn-
te als Student der Sporthochschule mit wenig Geld sein
Studium und auch seine Mitarbeit im CVJM beginnen.
Neben seinem Engagement vor allem in der Sportarbeit
und auch im Vorstand des Kolner Y‘s Men‘s Clubs, hat er
den Verein von 1960 bis 1965 als dessen Vorsitzender gelei-
tet. Das Leitungsamt hat er in einer wirtschaftlich aufRerst
prekaren Situation ibernommen. In dieser Zeit konnte er
wesentliche Schritte zur Konsolidierung initiieren. Seine
Prasenz und sein Da-Sein flir andere haben ihn ausgezeich-
net.

Hilmar Ankerstein war seit 76 Jahren Mitglied im CVJM, da-
von 74 Jahre in Kéln. Wir werden ihn dankbar in Erinnerung
behalten.

Von Personen

Im Rahmen der diesjahrigen Jahreshauptversammlung
am 17. Juni wurde dem Ehepaar Monika und Peter Fren-
zen das goldenes Weltbundabzeichen des deutschen
CVJM verliehen. Monika und Peter Frenzen wurden 1995
in den CVJM Koln eV. gerufen. Zuvor waren sie schon
fast 10 Jahre als Mitarbeitende im CVJM Koln-Siid aktiv.
Ihre Aufgabe war es zunachst, mit dem entsprechenden
Knowhow (Peter) die damals desastrose finanzielle Situ-
ation des Vereins zu konsolidieren. Monika war seitdem
25 Jahren als erste bzw. zweite Vorsitzende mit einem
absolut auBerordentlichen Engagement fiir den Verein
tatig. Vor diesem Hintergrund driickte die Vereinsfamilie
auf vielfaltige Weise ihren Dank aus, der schlief3lich in
einen Dankgottesdienst mit zahlreichen Freund*innen
und Wegbegleiter*innen miindete.

Im Gottesdienst wurde auch der neu gewahlte Vereins-
vorstand eingefiihrt und gesegnet. Dazu gehdren Gabi
Opitz, Markus Schmitz und Sascha Walter-Stellberg
als geschaftsfiihrende Vorstandsmitglieder sowie Anja
Lang, Stephanie Ruhm, Hans Lang und Jan-David Wa-
sem als Beisitzende. Wir wiinschen dem neuen Vorstand
gutes Gelingen und Gottes Segen fiir ihre Aufgabe.



